


德信中學

【台東高雄地理遊學團】

家長簡介會



工作團隊

1. 帶隊老師：兩名

2. 外遊領隊: 香港專業進修學校

青年交流組

尹淑娟 Tata Wan

3. 助理導師: 梁芷蔚 Twyla Leung

4. 當地廣東話導遊



交流團目的

1. 認識高雄及台東之地理環境

2. 與當地學生交流

3. 培養個人素質

4. 加強溝通及表達技巧



操守及態度上之要求(1)

▪ 積極參與

▪ 謙遜有禮

▪ 互相尊重

▪ 盡責、守時

▪ 嚴禁抽煙、粗言



操守及態度上之要求(2)

▪ 為確保學生的安全及團隊紀律，在未得老師/工作人員允許前，所有學生不得擅自離開
酒店；亦不得擅自離隊而作單獨行動。如學生因不遵守規則而發生任何意外，一切後
果由學生個人承擔而學校毋須負責。

▪ 在整個交流行程中，學生不得飲用含酒精成份的飲品及吸煙，不可進行任何賭博。

▪ 在整個交流行程中，學生不得前往任何當地娛樂場所，包括卡拉OK、按摩場所等。

▪ 是次學生代表學校參與是次交流，故必須於參觀時及在公眾場所慎言慎行，以免影響
學校聲譽。

▪ 學生必須參與行程上每一安排。

▪ 所有自由活動時間，必須結伴同行，嚴禁單獨，理想為三人或以上同行。



集合時間及航班資料

▪集合日期: 2019年1月28日(星期一)

▪集合地點: 香港國際機場1號客運大樓

H區國泰港龍航空公司櫃檯

▪集合時間:  06:45(務必準時)

▪航空公司: 國泰港龍航空公司

▪航班編號: KA432  
▪航班時間: 上午08:50-10:20



解散時間及航班資料
▪ 解散日期: 2019年2月1日(星期五)

▪ 解散地點: 香港國際機場離境大堂

▪ 航空公司: 國泰港龍航空公司

▪ 航班編號:  KA455

▪ 航班時間: 晚上19:15-21:10pm

▪ 解散時間:  預計22:10pm
備註：1. 實際時間視乎當時航空交通情況而定。

2. 到港後學生需通知家長已到港。

3. 如家人到機場等候，請提醒家人留意實際航班資料。



聯絡人
台灣聯絡人
香港專業進修學校

學生發展部 青年交流組項目主任 尹淑娟小姐 (Tata)

電話：6481 2713 (可Whatsapp 或通話)

香港聯絡人
香港專業進修學校

學生發展部 高級經理 林燦森先生

電話：2398 9619

德信中學

校務處

電話：2317 4339



旅遊證件

▪ 1) 香港居民身份證

▪ 2) 於回程日起計算六個月有效期的護照 /HKDI簽證身份書(如適用)

▪ 3) 有效之入境簽證 (台證)

▪ 4) 學生證 (作各項行程景點的門票入場)

出發前請預先影印身分證、特區護照及台證，正副本分開擺放。

最好只帶證件的副本外出，正本則留在住宿地點，並建議外出時應將貴重
財物鎖在自己的行李箱內。

http://en.wikipedia.org/wiki/File:HKID_pic-adult-front_sample.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:HKID_pic-adult-front_sample.jpg


台證
港澳居民網路申請臨時停留許可 –

內政部移民署【網路申辦服務】
https://niioa.immigration.gov.tw/NIA_OnlineApply_inter/visafreeApply/visafreeApplyFor
m.action

申請台證

QR Code：
列印台證：

1. A4 白紙列印

2. 建議彩色列印

3. 請於台證上簽署

台證Sample

https://niioa.immigration.gov.tw/NIA_OnlineApply_inter/visafreeApply/visafreeApplyForm.action


旅遊須知(1)
1.名 牌 : 請於行程期間掛於襟前,以作辦認及方便過關，名牌後頁附有住宿及緊

急聯絡人資訊。

2.團 衣：NA

3. 寄倉行李：每人限帶寄倉行李兩件，以不超過三十公斤為限。

4.手提行李：每人可帶一件，尺吋不超過 56厘米 x 36厘米 x 23厘米而重量不超過

7公斤，貴重物品如證件、照相機、電池及充電寶等，切勿放在寄倉行

李內，並應該隨身小心攜帶。

手提行李中攜帶液體、凝膠和噴霧類物品的限制

香港國際機場實施的手提行李規定包括： 所有旅客隨身攜帶之液體、
凝膠及噴霧類物品，均需以容量不超過100毫升的容器盛載。 任何容
量大於100毫升的容器，就算未裝滿液體、凝膠或噴霧類物品，亦不
會接納。



旅遊須知(2)

手提行李中攜帶液體、凝膠和噴霧類物品的限制

▪ 行經安檢站時，裝有容器的塑膠袋應與隨身行李分
開擺放，以便進行檢查。每名旅客只可攜帶一個裝
有容器的塑膠袋。

▪ 剪刀、指甲鉗、銻刀之類的金屬利器必須放於寄艙
行李內，不能放在手提行李內；

▪ 過關時，切勿替任何陌生人攜帶或看管任何行李或
物品。



旅遊須知(3)

5.  時間：與香港沒有時差。

6. 電壓：110V或220V，頻率為60Hz, 

請帶備旅行裝萬能插頭。

7. 語言：以國語為主。

8. 貨幣：7.1 當地使用台幣(NT) , 學生可於出發前自行在香港兌換，
匯率約 HK$1 (3.9) （須視兌換率而定）。

7.2 建議學生攜帶港幣$300(台幣NT1200)或以上作為零用
錢便可。

（攜帶金額按同學需要而自行決定，惟不要攜帶大量現金）。



旅遊須知(4)
貨幣

中華民國的流通貨幣為新臺幣(NT$)：

新臺幣的紙鈔分成：2000元、1000元、500元、200元、及100元。

新臺幣的硬幣分成：50元、20元、10元、5元、及1元。



旅遊須知(5)

9. 氣侯和衣著：高雄及台東預計平均氣溫約15-21度。早晚溫差較大，
請準備充足禦寒衣物、雨具、防曬等用品。

10.藥 物：建議學生可於出發前購買感冒、肚瀉、止痛、腸胃
等藥物，以防不時之需，學校不會提供個人藥物。如
有長期病患需服藥的學生，請謹記帶備足夠份量的藥
物、醫生證明文件及病歷紀錄卡。

11. 日常用品：按個人需要，酒店已有基本的提供，可參考攜帶用品清單。

12. 通 訊：於香港購買可上網之電話卡(參考價HK$35)。

13. 學 生 證 : 帶備有效學生證作各項行程之景點入場。



旅遊須知(6)

14. 治 安：學生應小心保管自己行李物品, 特別在自由活動或在熱鬧地方須小心提
防扒手。外出時切記小心保管自己的財物，攜手袋要放在自己的胸前或
視線之內，在人多地方應將背嚢放在胸前方。如物品被盜應立即通知老
師/工作人員，並陪同去報警。

15. 旅遊保險 : 香港旅遊業議建議參加者出發前購買旅遊綜合保險，詳情可向老師查詢。

16. 緊急支援：在有需要幫助時，請先聯絡老師/工作人員，在遇緊急的情況可直接報
警110及火警、救護車、消防119



第一天：2019年1月28日(星期一)

早 午 晚 備註

早餐 飛機上 午餐  晚餐 X 地點：高雄

 香港出發高雄
(KA432 08:50-10:20am)

 學生交流活動：
當半天高雄市民
(由當地大學生帶領)

(分為4小組)
學校：高雄正修科技大學
就讀建築/室內設計學生

 六合夜市 ※依航班時間調整行程

住宿： 高雄統茂松柏大飯店 (雙人房間) 或同等

交通： 、旅遊巴



第二天：2019年1月29日(星期二)

早 午 晚 備註

早餐  午餐  晚餐  地點：高雄台東

 燕巢惡地地質公園
(烏山頂泥火山、
太陽谷)

 州仔濕地公園
 乘坐旅遊車前往

台東
(約3.5-4小時)

 學習總結 / 自由活
動

住宿： 台東南豐鐵花棧 (雙人房間) 

交通： 旅遊巴



第三天：2019年1月30日(星期三)

早 午 晚 備註

早餐  午餐  晚餐 X 地點：台東

 玉里歐亞板塊與菲
律賓板塊交界處

 大坡池
(路段較小，步行10-15分鐘)

 池上-金色豐收館
(包體驗活動/農業參觀)

 池上伯朗大道
 鹿野高台

 閒逛夜市，觀察
台灣人消費及飲
食文化

住宿： 台東南豐鐵花棧 (雙人房間) 

交通： 旅遊巴



第四天：2019年1月31日(星期四)

早 午 晚 備註
早餐  午餐 

森林風味餐

晚餐  地點：台東

 探索阿凡達的原鄉
─森林博物館生態
文化拜訪體驗之旅

 探索阿凡達的原鄉
─森林博物館生態
文化拜訪體驗之旅

 小野柳
 台東森林公園
 伴手禮專賣店

 學習總結 / 

自由活動

住宿： 台東南豐鐵花棧 (雙人房間) 

交通： 旅遊巴



第五天：2019年2月1日(星期五)

早 午 晚 備註

早餐  午餐  晚餐 飛機上 地點：台東高雄
香港

 參觀台東大學  乘坐旅遊車
前往高雄
(約3.5-4小時)

 高雄返回香港
(KA455 19:15-21:10pm)

※依航班時間調整行程

住宿： 不適用

交通： 旅遊巴、



住宿-高雄(住1晚)
高雄統茂松柏大飯店 (雙人房間) (圖片只供參考)
參考網址：http://www.toongmao.com.tw/evergreenhotel/index-zh

地址：80047高雄市新興區和平一路219號

電話：(07)223-2251

房間設備：

▪ 吹風機

▪ 熱水瓶

▪ 32吋平面液晶電視

▪ 無線網路(自備電腦)

▪ 礦泉水2瓶、茶包、咖啡包

▪ 盥洗用品

(洗髮精、香皂、沐浴乳、牙刷、牙膏、梳子、浴帽、刮鬍刀)

http://www.toongmao.com.tw/evergreenhotel/index-zh


住宿-台東(住3晚)

台東南豐鐵花棧 (圖片只供參考)
參考網址：http://www.nf-taitung.com.tw/

地址：台東市中華路一段585號

電話 +886-89-328160

▪ 電熱水壺

▪ 免費光纖無線上網使用

▪ 免費活力飲品及每日礦泉水二瓶

▪ 免費使用商務中心、健身房、自助洗衣房

▪ 盥洗用品



旅遊巴參考



攜帶用品清單
（只作參考用，請按照個人須要準備及整理)

衣服及日常用品 個人物品

1 長褲 13 香港身份證

2 拖鞋 14 特區護照

3 外套、頸巾(視乎個人需要而定) 15 學生證

4 襪 16 簽證：台證

5 牙刷、牙膏 17 證件副本、證件相

6 毛巾 18 手提電話

7 個人內衣 19 相機及充電器

8 紙巾 20 轉插

9 環保袋及膠袋 21 少量港幣、台幣

10 護膚用品、防曬用品 22 保險資料

11 暖水壼 23 適量文具

12 雨傘 24 適量藥物



旅遊保險計劃

▪由學校代為購買



緊急事故

▪ 活動期間如出現健康問題，如發燒、呼吸道感染症狀，或身體嚴重
受傷等必須立即與老師或工作人員聯絡，以便作出適當的安排；

▪ 學生請自備慣用或需要的藥物，以備不時之需，大會不會提供任何
藥物；如因病需長期服藥者，請帶備足夠份量的藥物於旅程間使用。



Q & A



謝謝

Thank You


